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%-& 例健康人血浆神经肽 T相关因素的逐步回归分析

齐云萍!邓!洁!马!佳!王!南

摘!要!目的!采用逐步回归分析 %-& 例健康人血浆神经肽 T因素进行探讨$ 方法!通过放射免疫法进行测量血浆神经

肽 T!同时通过心脏彩色超声测定右室舒张末期内径"<?..#'室间隔舒张末期厚度"4?6;#'左室舒张末期内径"X?4.;#'左室后

壁舒张末期厚度"X?7";#'左室射血分数"RS#'左室每搏心排出量" 6?#'心排出量"P$#'心指数"P4#和每搏指数" 64#$ 此外!

还测定每个研究对象的身高'体重'血压'心率'皮下脂肪厚度等$ 结果!不同性别和年龄的血浆神经肽 T无显著性差异"!

"

&\&,#!健康人血浆神经肽 T的分布呈正态分布!',V正常值范围为 +&A(+ W%'&A*%!''V正常值范围为 ,%A() W(&'A*,$

结论!血浆神经肽 T的主要相关因素是 RS'体重'4?6.'舒张压'P$'6?和腹壁脂肪 RS和体重与血浆神经肽 T呈负相关!其余 ,

个因素与血浆神经肽 T呈正相关$

关键词!健康人!神经肽 T!正常值范围
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!!血浆神经肽 T"B7T#是一种含有 )* 个氨基酸残

基的多肽!分布于哺乳动物的中枢神经系统和外周多

种组织器官!其作用复杂!参与对心血管'胃肠道'泌

尿生殖道等组织器官的功能调节$ 它自 %'-( 年由

U=D:Z1D1等发现以来!国内外有关研究报道比较

多
/% W%&0

!但大多数都是研究各种患者 B7T在各个组

织器官的分布'检测方法'临床意义及其作用!尚未见

到专门研究正常人 B7T正常值范围的报道$ 我们于

(&&+ 年 - 月 W(&&- 年 - 月随机抽取 ), W*+ 岁健康

人进行研究!目的是为临床提供科学的诊断依据$

资料与方法

%A研究对象*在定期健康体检中!随机抽取 %-& 例健康体

检者作为研究对象!其中男性 %&( 人!女性 +- 人!年龄为 ), W

*+ 岁$ 健康者具有以下条件*

#

无任何心'脑'血管疾病!糖尿

病及肝肾疾病+

$

胸片'心电图'0超'肝肾功能'电解质'血

脂'血糖'血流变 - 项指标均为正常+

&

体检未发现阳性体征

者$

(A测定方法*全部研究对象取空腹静脉血 OZ@!注入含

%&VR.U5和抑肽酶各 O&

-

@的试管中!混匀!Oj)&&& F̀Z2> 低

温离心 %&Z2>!立即分离血浆!放置在 N(&j下保存!利用

o#*&%& Q=ZZ=<45M1/>D:̀放射免疫法进行测量 B7T$ 同时

通过心脏彩超测定右心室舒张末期内径"<?.;#'室间隔舒张

末期厚度"4?6;#'左心室舒张末期内径"X?4.;#'左心室后壁

舒张末期厚度"X?7";#'左心室射血分数"RS#'左心室每搏

心排出量 " 6?#'心排出量 "P$#'心指数 "P4# 和每搏指数

"64#$ 此外!还测定每个研究对象的身高'体重'血压'心率'

皮下脂肪厚度等$

)A统计方法*全部资料在计算机上用 S1I7̀1输机后采用

国际通用统计软件包 6766 进行均数'标准差和标准误的计

算!并根据资料的性质和类别分别进行正态性检验'#检验'*

检验'方差分析和秩和检验等$

结!!果

%A不同性别的神经肽 T比较*在研究对象中!

%&( 名男性的 B7T平均值 标̂准差" L̂ 3#为 %(*A+&

)̂&AO(E[FZ@!+- 名女性的 B7T平均值 ^标准差"L

3̂#为 %))A&) )̂&A--E[FZ@!男女 B7T比较无显著

性差异 "!t&A((-!#t%A(%%#!不同性别健康者的

B7T是相同的$

!!(A不同年龄的 B7T比较*在研究对象中!)& W)'

岁有 )' 人! B7T平均值 ^标准差为 %)+A*O ^

((\*'E[FZ@!O& WO' 岁有 *- 人!B7T平均值 ^标准

差为 %(+A-) )̂%A'%E[FZ@!,& W,' 岁有 OO 人!B7T

平均值 标̂准差为 %)%A-%E[FZ@!*& W*+ 岁有 (' 人!

B7T平均值 ^标准差为 %O&\-+ (̂'\)-E[FZ@!不同

年龄的 B7T比较无显著性差异 "!t&A(O-![t

%\)'(#!不同年龄健康者的 B7T是相同的$

!!)A正态性检验*%-& 例健康者的 B7T正态性检验

"矩法#!偏度系数"[

%

#为 N&A(((!* 值为 %A&-O!!值

为 &A(+'+峰度系数"[

(

#为 N&A,+*!* 值为 %AO%,!!

值为 &A%,+!结论为 %O& 例健康者的 B7T的分布为正

态分布"表 %#$

表 LFL^Y 例健康者的 ]&_正态性检验

系数 * 概率 结论

偏度 N&A((( %A&-O &A(+' 正态分布

峰度 N&A,+* %AO%, &A%,+

!!OA正常值范围"医学参考值范围#*%-& 例健康者

的 B7T的平均值为 %)&AOOE[FZ@!标准差为 )&A+&E[F

Z@!采用正态分布法制定正常值范围!结果为*',V正

常值范围为 +&A(+ W%'&A*%E[FZ@!''V正常值范围

为 ,%A() W(&'A*,E[FZ@$

,A血浆 B7T影响因素的逐步回归分析*以血浆

B7T为因变量!身高'体重'血压'心率'皮下脂肪厚

度'<?..'4?6.'X?4..'X?7".'RS' 6?'P$'P4和

64等为自变量"表 ('表 )#$

表 MFL^Y 名健康人 ]&_影响因素的逐步

回归方程的方差分析

变异来源 ? 66 96 [ !

回归 + (&+(+A&)), ('*%A&&O- )A+,OO &A&&%)

残差 '( +(,,-A%,O+, +--A*+,*

表 NFL^Y 名健康人 ]&_影响因素的逐步

回归分析"

"

t&A&,#

入选变量
偏回归系

数"0#

偏回归系标

准误" 6R0#

标准回归系

数"0:D=#

Y !

RS N%)*A,',( )-A)-,+ N&A)O'* N)A,,- &A&&&*

N%A,(+) &AO)&- N&AO%+& N)A,O, &A&&&*

4?6. ,A(O%( (AOO*' &A((%( (A%O( &A&)O-

%A%O*' &A*&'O &A%'%& %A--( &A&*)&

P$ &A+&-* &AO%%O &A%*%* %A+() &A&--)

6? &AOO)% &A(+*( &A%*-, %A*&O &A%%((

腹壁脂肪 &AO*)( &A('&& &A%*O, %A,'+ &A%%)+

常数"

!

&

#

%,&AO(%( ,&A*(-%

讨!!论

B7T具有强大的心血管活性作用!它可以直接

.''.
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或间接作用于血管平滑肌细胞!增强血管的收缩功

能!也可作用于心肌细胞!影响心肌的舒缩功能!参与

心血管系统功能的生理和病理过程调节$ 同时!参与

胃肠系统'呼吸系统'眼'泌尿生殖系统等组织器官的

生理和病理过程调节$ 在本次研究的 %-& 名健康人

中!不同性别的 B7T的差异无显著性 "!t&A((-#!

男女 B7T基本相同!制定正常参考值范围时应用男

女合计数据+在不同年龄中!)& 岁以上不同年龄的

B7T差异无显著性"!t&A(O-#!不同年龄的 B7T基

本相同!制定正常值范围时应用不同年龄的合计数

据+%O& 名健康人的B7T数据经正态性检验属于正态

分布$ 本次研究制定的 ',V正常参考值范围为

+&\(+ W%'&A*%! ''V正常参考值范围为 ,%A() W

(&'\*,$ 影响 B7T的因素较多!主要是 RS'4?6.!其

次是舒张压'P$'6?和腹壁脂肪$ RS与 B7T呈负相

关!B7T增加则RS减少+体重与B7T呈负相关!体重

增加则 B7T减少!+4?6.与 B7T呈正相关!B7T随

4?6.增大而增加+舒张压与 B7T呈正相关!舒张压

增高将导致 B7T增加+P$与 B7T呈正相关!P$增

加将导致 B7T增加+6?与 B7T呈正相关!B7T随 6?

增加而增高+腹壁脂肪与 B7T呈正相关!壁脂肪增厚

将导致 B7T增加$ 其余指标如身高'收缩压'降压素

"BU#'心指数"P4#和每搏指数"64#等与 B7T无关或

影响较小!均未进入逐步回归方程$
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不典型肾血管平滑肌脂肪瘤与肾癌的 PU影像鉴别

龙宇晖!秦卫和!付飞先

摘!要!目的!探讨不典型肾血管平滑肌脂肪瘤的 PU表现!提高不典型肾血管平滑肌脂肪瘤的 PU诊断水平!找出其与肾

癌的 PU影像鉴别点$ 方法!不典型肾血管平滑肌脂肪瘤 (% 例和肾癌 (O 例!所有病例均经 PU平扫及增强扫描$ 结果!(% 例

不典型肾血管平滑肌脂肪瘤平扫 %( 例呈高密度!* 例呈等密度!) 例呈低密度!' 例可见皮质掀起征$ 增强扫描示瘤体均匀强化$

有 + 例可见延迟强化$ (O 例肾癌 PU平扫示瘤体 %* 例呈低密度!) 例呈高密度!, 例呈混杂密度!( 例可见钙化$ 增强扫描后!瘤
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!!专题研究!
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