
价制度#实践教学评估制度#领导和教师听课制度#同

行评议制度#学生定期反馈制度及教学督导制度等!

加强对人才培养过程的管理"

'0教学相长)导师制是教与学的一种激励机制!

它将教书育人#管理育人和服务育人有机地结合起

来!导师成为学生心目中的 &师长'#&学者'#&工程

师'和&益友'!真正起到&导心'#&导学'的作用" 导

师对学生的学习起指导作用!对学生言传身教!德智

能并重!导师与学生的交流#相处和 &对症下药'!促

进了教师本身的发展!也是对教师发展的一种无形鞭

策!导师制促进教学相长和教研相长"

)0营造优良的校风)导师的身体力行有利于激发

学生强烈的求知欲望!在导师的影响下!接受良好的

知识熏陶!传授良好的学习方法和自学习惯!有利于

营造积极向上的健康学风#教风和校风"

本科生导师制作为一种正在建构中的人才培养

新模式!尚未成熟和完善" 在实践和理论上还有许多

值得探讨的地方" 我们应根据自己院校的情况来实

施符合校情的导师制!不要跟风盲从!需要注重实效!

尤其是在导师制实施过程要注重制度建设和相关配

套措施的建设" 通过实施导师制!我们体会到只有

&洋为中用'! 积极吸取国外先进经验和优秀成果!并

将之主动融入本土实践!不断完善及不断规范化!才

能真正建构起符合我国国情的本科导师制人才培养

新模式"
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医学检验专业实践教学新体系的构建
曾常茜

!!基金项目)'**% 年度大连大学教学改革重点项目+'**%`̂ ,̂

作者单位)""$$''!大连大学医学院

!!随着医学的飞速发展!对高等医学教育人才培养

的目标和质量提出了更高的要求" 借鉴国内外优秀

大学的实践教学改革!我们根据医学检验专业知识结

构和能力结构的要求!综合应用素质教育#个性教育#

自主教育和全过程教育等现代教育思想!以加强实践

教学作为提高医学检验人才培养质量的突破口!构建

了医学检验专业特色的新的实践教学体系!并认真贯

穿于医学检验人才培养的全过程!使学生在实践教学

中全面协调地发展
/" /$0

"

实践教学是培养学生实践能力#分析解决问题能

力#创新精神的重要环节" 经过多年的探索和实践!

我们构建了实验#实习#毕业论文#创新课题和社会实

践等环节在内的多元化分层次开放式实践教学体系!

使学生在多种能力方面由浅入深!得到系统培养"

一#优化课程结构*改革实践教学方法和手段

对医学检验专业的专业课程实验全面实行了采用课

内#课外相结合的分层次开放式教学模式!强化基本的实

验技能!培养学生综合分析问题和解决问题的能力"

针对学生学习程度#自学能力#学习兴趣的不同!

我们构建了基础性#综合性#设计性等 ) 个层次的实

验内容" 第一层次为基础性实验!即基本操作和基本

技能训练实验!强调基本概念和基本原理#方法的掌

握*第二层次为综合性实验!使学生学会综合运用医

学检验各学科的基本理论知识#实验研究方法!提高

解决问题的能力*第三层次为设计性实验!要求学生

在教师指导下独立地查阅文献#设计方案#完成实验#

写出报告或论文" 例如$临床免疫学检验%课程的实

验项目&伤寒杆菌抗体的检测'就是一个利用免疫

学#生物化学#微生物学等多个学科的知识解决临床

实际问题的综合设计性实验!有效地激发了学生的学

习兴趣和创新意识"

以校教改重点项目 $医学检验专业学生核心能

力培养的研究%为牵动!我们构建了医学检验专业网

络教学平台!为学生自主和个性化学习提供了良好的

环境!对学生的学习方法#学习风格和学习兴趣起到

了良好的导向作用"

这种分层次开放式实验教学方法贯彻了因材施

教的教学原则!鼓励学生个性发展!有力地促进了学

生创新意识的培养和人才培养质量的提高" 由于其

时间安排的灵活性以及学生在实验活动中的自主性

受到了广大学生的欢迎!'**# 年辽宁省实验室评估

时也得到了专家的好评"
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二#强化实习和毕业论文环节*提高实习和毕业

论文的质量

为加强实习基地建设!在北京#上海等地相继开

设了 "' 所高水平的实习基地!为学生实习和毕业论

文提供良好的条件*为学生开设了医学科研方法课

程!将专业实习与毕业论文有效结合!充分结合实习

单位的科研和临床实际!组织学生参加导师的课题研

究*从毕业论文的每个环节入手!组织专家对毕业论

文选题#开题#进展和论文撰写等环节实行全方位的

质量监控!显著提高了毕业论文的质量"

三#深入开展课外创新实践教育活动*提高学生

创新能力

与大连大学的&百千万创新人才培养'工程紧密

结合!以大学生创新课题为引导!我们充分开展大学

生创新性课题和大学生科技竞赛活动!培养学生的创

新能力和实践能力*每年大约吸纳学生 "&** 多人次

参加大学生创新课题和创业计划大赛等实践活动!并

取得了丰硕的成果" 近 ) 年!医学检验专业学生参加

大学生创新课题 &# 项!获奖 "( 项!学生发表论文 '&

篇" 学生积极参加各类科技竞赛活动!获得创业计划

大赛奖和科技作品奖 "( 项!其中省创业计划大赛一

等奖 " 项#铜奖 ' 项#市二等奖 ' 项#市三等奖 " 项*

省科技作品金奖 " 项#铜奖 ' 项#优秀奖 ' 项"

四#加强实践教学环境建设*提高实践教学质量

在校重点教改项目 $实验室管理体制的改革与

实践%的牵动下!运用中央与地方共建高等学校特色

优势学科实验室专项资金项目的支持!建立了多学科

结合的形态学和机能学实验平台" 机能学实验平台

主要涵盖临床生物化学检验#临床免疫学检验#分子

生物学检验等课程的实验!构筑了一个含有生命科学

多层次的宽口径教学平台!主要技术支持有细胞培

养#生物分子基因表达#免疫反应等多层次教学内容*

形态学实验平台涵盖的课程有临床微生物学检验#临

床寄生虫学检验#临床血液学检验#临床检验学等课

程的实验!主要技术支持有显微光学观察#标本制备#

多媒体图像处理技术等" 经过建设的医学检验专业

实验室功能齐全!资源共享!为实验教学在教学内容#

方法和手段的改革提供了很好的条件" 此外!我们开

发设计的医学检验专业网络模拟实验室和医学检验

专业实验室网上管理系统!为医学检验专业学生自主

学习提供了丰富的教学资源!拓宽了学生的视野!

'**% 年获得了校创新课题优秀奖"

多元化分层次开放式实践教学体系对于全面培

养学生的实践能力#分析解决问题的能力和创新精

神!促进学生的个性发展发挥了重要作用!相信随着

对实践教学体系的更深入研究和不断实践!将会产生

良好的示范和推广作用"
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