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胃癌根治术中腹腔冲洗液脱落细胞学对比研究

刘宏斌!刘振芳!韩晓鹏!朱万坤!苏!琳

摘!要!目的!研究胃癌根治术中腹腔多次冲洗对于降低患者腹腔内脱落癌细胞阳性率的临床意义# 方法!对 "$4 例胃

癌患者术中行多次腹腔冲洗!肿瘤切除前 " 次!切除后 3 次# 将 F 次腹腔冲洗液行常规病理学涂片细胞学检查!结果进行对比#

结果!肿瘤切除前全组患者腹腔冲洗液脱落癌细胞阳性表达 &$ 例# 肿瘤切除后第 " 次腹腔冲洗液脱落癌细胞阳性 $F 例!第 %

次阳性 F% 例!第 3 次阳性 3 例# 肿瘤切除前冲洗液脱落癌细胞阳性与术后第 " 次比较随检测例数有增加但无明显统计学意义!

肿瘤切除后第 " 次冲洗液的脱落癌细胞阳性结果与切除后第 % 次冲洗液阳性结果比较差异无统计学意义# 但第 3 次冲洗液的

脱落癌细胞阳性结果与第 " 次比较!差异有统计学意义# 结论!对胃癌患者进行术中多次腹腔冲洗可降低腹腔内脱落癌细胞的

阳性率#

关键词!胃癌!腹腔灌洗!脱落癌细胞
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!!胃癌是消化道最常见恶性肿瘤之一!目前我国早

期胃癌诊断率低!多数患者就诊时已属中晚期!预后

效果不佳!进展期胃癌根治术后最常见的复发为腹膜

转移!约占总复发的 336)&46

."!%/

!胃癌腹膜转移是

影响胃癌预后的重要因素!有腹膜转移者 & 年生存率

低于 %46

.3!F/

# 腹腔内复发主要是由于腹腔内脱落

癌细胞"腹膜后淋巴结"腹膜上的转移灶引起的!目前

关于腹腔脱落癌细胞转移机制主要有种子 >土壤学

说!癌细胞可通过多种途径脱落于腹腔内!从而形成

复发的种子!由于手术剥离等机械性损伤!是腹膜间

皮下组织裸露行形成所谓的土壤!两者间的相互作用

和其他细胞及化学因子共同促使腹膜转移及复发的

发生
.&/

!关于手术是否增加腹腔内癌细胞脱落一直

是一个有争论的问题!如何有效预防"早期诊断和及

时治疗腹膜转移是胃癌治疗领域的研究热点
.$/

# 相

关研究表明 !胃癌腹腔脱落癌细胞的存在是造成术

后复发的主要原因之一# JUS检查是判断胃癌患者

腹腔内有无脱落癌细胞的金标准!对指导临床治疗有

重要意义!我们 %44F 年起采用术中多次腹腔冲洗的

方法以期达到减少胃癌腹腔内脱落癌细胞的目的!以

便能够对减少胃癌术后复发有所帮助#

资料与方法

"Y一般资料(收集 %44( 年 " 月 )%44# 年 "4 月我院行手

术治疗的胃癌患者共 "$4 例!男性 (# 例!女性 '" 例!平均年

龄 &" 岁)34 )'"*岁# 术前经电子胃镜"病理检查证实为胃

癌!术前均未行放化疗治疗!术中行腹腔多次冲洗# 临床病理

分期(

'

期 "4 例!

)

期 &F 例!

&

&' 例!

(

期 3# 例,有浆膜侵犯

#' 例!无浆膜侵犯者 $3 例# 临床病理指标按日本胃癌处理规

约判断
.'/

#

%Y腹腔冲洗及细胞学涂片检查方法()"*开腹时仔细止

-#3-
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血!进腹后保护切口!常规探查腹腔!有腹腔积液者直接收集

腹腔积液!无腹腔积液者以无菌生理盐水 %44I@)3'p*冲洗

肿瘤所在区域局部腹腔!轻轻搅动后吸出)抗凝*!为切除前腹

腔冲洗液# 术中充分重视无瘤观念及无瘤技术!保护浆膜面!

术中仔细操作!彻底止血# 肿瘤切除后!术野彻底止血尽量做

到无血液残留!即用生理盐水 %444I@冲洗腹腔后回收!为切

除后第 " 次腹腔冲洗液# 同法做第 % 次和第 3 次冲洗!冲洗

液回收后立即送检# )%*细胞学涂片方法(将冲洗液离心后弃

上清液!取沉淀物转入中号试管中再离心 后弃上清液 !取沉

淀物细胞层涂片# 每瓶冲洗液制片 F 张!行 EA染色!干后镜

检!发现符合癌细胞特征的肿瘤细胞即为阳性# 见第 "%F 页

彩图 %#

3Y统计(采用 RJRR""Y4 统计软件包!

!

%

检验或确切概率

法!&k4Y4& 为有显著性差异#

结!!果

肿瘤切除前的腹腔冲洗液涂片细胞学检查全组

患者脱落癌细胞阳性 &$ 例)&$5"$4*!肿瘤切除后的

第 " 次腹腔冲洗液检查结果阳性 $F 例)$F5"$4*!术

后腹腔冲洗液阳性虽有所增加但差异无统计学意义!

&l4Y3&$!第 " 次腹腔冲洗液阳性 $F 例)$F5"$4*与

第 % 次阳性 F% 例)F%5"$4*比较 &l4Y44#!差异有显

著性!第 3 次阳性 3 例)35"$4*!第 3 次冲洗与第 " 次

冲液脱落细胞阳性有明显统计学意义!

'

期脱落癌细

胞阳性 % 例)%5"4*!

)

期 "3 例 )"35&F*!

&

期 %( 例

)%(5&'*!

(

期 %" 例)%"53#*!随着肿瘤分期腹腔冲

洗液脱落癌细胞阳性率依次增加!有浆膜侵犯阳性

F& 例)F&5#'*!无浆膜侵犯者阳性 "" 例)""5$3*!有

浆膜侵犯者脱落细胞阳性率明显高于无浆膜侵犯者!

差异有统计学意义)&k4Y4&*!阳性率肿瘤切除前后

腹腔冲洗液脱落癌细胞阳性率比较结果见表 "!肿瘤

分期与脱落癌细胞阳性率见表 %#

表 ()肿瘤切除前后腹腔冲洗液脱落癌细胞阳性率比较结果

冲洗液
脱落癌细胞阳性率比较

!

%

&

术前与术后第 " 次比较 4Y(&3 4Y3&$

术后第 " 次与第 % 次比较 $Y(%( 4Y44#

术后第 " 次与第 3 次比较 '4Y%F& 4Y444

术后第 % 次与第 3 次比较 3#Y33" 4Y444

表 -)肿瘤分期与脱落癌细胞阳性例数

'

期
)

期
&

期
(

期 合计

术前 % "" %& "( &$

第 " 次冲洗 % "3 %( %" $F

第 % 次冲洗 " ' "( "$ F%

第 3 次冲洗 4 4 " % 3

讨!!论

胃癌仍是消化系统最常见的恶性肿瘤!病死率仍

居恶性肿瘤首位!目前我国早期胃癌诊断率低!多数

病人就诊时已属中晚期!预后效果不佳!外科手术治

疗是获得长期生存的首选期!胃癌术后腹膜转移是胃

癌根治术后主要复发方式和死亡原因!而腹腔内脱落

癌细胞的存在是形成腹膜转移的前提!腹腔内脱落癌

细胞自原发灶脱落于腹腔内形成复发的 $种子%!由

于腹膜本身的解剖生理特性加之手术等机械性创伤!

腹膜组织易于肿瘤细胞的种植!即形成所谓的 $土

壤% 两者间相互作用促进了腹膜转移的发生!期间有

许多细胞因子的参与
.(!#/

# 因此腹腔内脱落癌细胞

的检测及治疗尤为重要!胃癌术中是否胃癌腹腔转移

的检测多采用腹腔冲洗液胃标本!腹腔冲洗液术中取

材!较为方便!胃癌术中腹腔冲洗液脱落细胞学检查

已常规用于腹腔脱落癌细胞的检测!腹腔灌洗细胞学

阳性是进展期胃癌术后独立的预后因素!细胞学检测

阳性者提示预后不良
."4!""/

#

本组病例研究采取术中多次冲洗的方法 !对减

少术野癌细胞的数量有十分重要的作用# 关于腹腔

脱落癌细胞检测的方法目前有多种!如常规的病理学

涂片检查"免疫组织化学技术或流式细胞术"酶联免

疫法"免疫细胞化学法"免疫磁珠分选法"DL>JSD

法
."%/

!免疫学方法可提高腹腔冲洗液中脱落癌细胞

的检出阳性率!但免疫学方法昂贵"费时!JSD方法

虽检测敏感性高!但操作繁琐"样本污染"费用昂贵!

而常规的细胞学涂片检测具有简易"快速"经济的优

点# 术中腹腔冲洗液发现脱落癌细胞!提示预后不

佳!本组病例肿瘤切除前腹腔冲洗液脱落癌细胞检查

阳性 3&Y46与一般报道的阳性率相比稍偏高!考虑

病例组中中晚期胃癌患者例数稍多!不能排除与细胞

学检查的方法不同有关# 本组病例中
'

期的 % 例患

者其肿瘤切除前腹腔冲洗液脱落癌细胞也呈阳性!肉

眼未见浆膜侵犯者仍有 "" 例脱落癌细胞阳性!如

W8?[18PQ等
."3/

报道 "%&& 例胃癌患者 !腹腔探查肉眼

观察腹膜转移发生率为 "#Y%6!而腹腔冲洗液细胞

学检查为 %'Y%6!有约 (6的患者肉眼观察无转移而

细胞学检查有转移!术中腹腔冲洗液脱落细胞学检测

非常重要# 秦贤举等
."F/

报道随着不同的浆膜受侵面

积其腹腔冲洗细胞学阳性率可为 "%Y$6 )$$Y$6#

本研究中浆膜受侵者腹腔冲洗细胞学阳性率为

F4d#6)""5$3* !明显高于浆膜未受侵者的 %%Y"6

)F&5#'*# 本组资料显示分期越差"浆膜受侵者腹腔

-4F-
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冲洗液脱落癌细胞的阳性率也越高#

本组病例采取的术中多次冲洗的方法 !能显著

降低腹腔冲洗液中脱落癌细胞的阳性率"降低胃癌的

腹腔转移与复发!关于手术是否增加癌细胞脱落及转

移一直是争议的焦点!在一定程度上通过完善手术技

术避免或减少癌细胞的脱落!因此术中应严格的遵循

无瘤操作原则!从外周到中央"整块切除病灶及其周

围淋巴结!不可挤压肿瘤!我们术中严格遵循无瘤原

则!研究结果显示肿瘤切除前腹腔冲洗液与切除后腹

腔冲洗液比较
!

%

l4Y(&3"&l4Y3&$!阳性例数虽有

所增加但差异无统计学意义)&f4Y4&*!切除术后第

" 次冲洗液的脱落癌细胞阳性结果与切除后第 % 次

比较
!

%

l$Y(%("&l4Y44#!差异有统计学意义!第 "

次腹腔冲洗液与第 3 次比较
!

%

l'4Y%F&"&l4d444

差异有显著性!说明腹腔冲洗能明显降低腹腔冲洗液

脱落癌细胞阳性率!经多次冲洗后腹腔脱落癌细胞趋

于零!因此术中 JUS检测联合腹腔冲洗!能降低腹腔

癌细胞检出阳性率!降低胃癌腹腹腔扩散!因此腹腔

冲洗是必要的#
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我国艾滋病高危人群基数估计方法研究

及其在流行形势分析中的应用

徐!鹏!曾!刚!吕!繁

摘!要!目的!研究适合我国艾滋病疫情的高危人群估计方法!并进行流行形势分析!为制定防治政策提供科学依据# 方

法!通过试点研究确定不同类别高危人群基数估计的适宜方法# 结果!研究形成了不同类别高危人群基数估计的适宜方法和

流程,确定了适于我国流行特点的疫情估计方法和参数,清晰阐明了我国艾滋病流行现状及特点# 结论!研究形成的方法!对准
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