
肠道肿瘤!引导手术以便对胃肠道肿瘤达到根治性切

除
)**

$ TAPEGOE等
)$*

通过动物模型!利用荧光标记的

抗 ]Y+抗体提高的结肠癌的检测率和切除率$ 但抗

]Y+抗体的检测和制备是目前的重点!需要通过

]Y+来完成$ 由于 ]Y+主要成分是蛋白质!目前主

要从组织中提取获得!而且蛋白质本身易于分解'不

易保存'运输等原因限制了其作为抗原的应用$ 本研

究通过 ]Y+多表位融合蛋白作为诊断抗原!采用间

接 YDeC+法分别检测胃癌患者血清'结肠癌患者血

清'慢性胃炎患者血清和健康对照者血清中的 ]Y+

抗体水平!用方差检验分析!胃癌和结肠癌实验组与

对照组血清抗体效价之间比较!差异均有统计学意义

"!4#l#"#$ 对胃癌患者和结肠癌患者血清抗体的

诊断敏感度分别为 &).,'和 //.#'!与吴军等
),*

应

用 ]Y+纯化抗原",,'#检测 -$ 例胃肠道肿瘤血清

中抗 ]Y+抗体阳性率达 &).&'的结果基本一致$

因此!本实验通过工程菌表达纯化的多表位融合

蛋白用于血清学诊断的研究有一定的可行性!对制备

YDeC+血清检测试剂盒提供了理论基础!同时融合蛋

白具有很好的抗原性!为下一步免疫反应及抗 ]Y+

抗体的制备提供基础$
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胆管支架加中药排石治疗难治性

胆总管结石的对照研究

洪万东!朱启槐!吴文治!袁拯忠!黄学荪

摘!要!目的!探讨胆管支架加口服排石中药对难治性胆总管结石治疗效果$ 方法!收集符合难治性胆总管结石标准的

患者 $# 例!均行内镜下逆行胰胆管造影 "Y(]V#并置入胆管塑料支架!随后分为治疗组 "胆管支架 i中药#和对照组 "胆管支

架#$ 随访 - 个月后行第 % 次 Y(]V拔除支架并再次取石$ 比较两组间第 % 次结石大小和取石成功率$ 结果!第 " 次 Y(]V时!

两组之间在结石类型'平均结石大小等方面差异无统计学意义"!均 o#.#)#$ 随访 - 个月后!联合治疗组的结石大小明显小于

对照组"!4#.#)#$ 并且第 % 次 Y(]V取石成功率更高",*.)' HI$).#'!!4#.#)#$ 结论!胆管支架加中药排石优于单用胆

管支架对胆总管结石的治疗作用$

关键词!内镜下逆行胰胆管造影!胆石症!胆管支架!中药

#中图分类号$! ()*)!!!!#文献标识码$! +

.-).
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5AOEMERANRO SEGENK[IPARPIER PFAPKANP5ARPBJOEJJEMLGPSEGAOLMPIPBRAIEIINJANRO AJJAMPEHA.

D13 E/;.7!YROBIMBWEMKAPKB6KNOAMFBGNR6EBWNRMKANPB6KNWF[- ]FBGAGEPFENIEI- XEGENK[IPARP- >KNOEPEBRNG]FERAIA5AOEMERA

!!胆石症是全球性多发病之一$ 西方国家成人发

生率达 ")' 0%#'!我国成年人发生率达 *' 0

"#'!且还在呈进一步上升趋势$ 目前对于胆总管结

石的微创治疗!国内外多采用内镜下逆行胰胆管造影

术"Y(]V# i胆管括约肌切开术然后通过网篮或球

囊取石
)"*

$ 然而对于部分胆总管结石!运用标准取

石技术"篮网和球囊扩张取石#常无法成功取石或无

法 " 次取净所有结石!这类结石常被称为难治性胆总

管结石
)% 0/*

$ 有学者建议对于这类患者!可采用在初

次 Y(]V时置入胆管塑料支架接着随访一定时间后

行 % 次 Y(]V取石的治疗策略$ 然而!有报道显示对

于置入胆管塑料支架的难治性胆总管结石患者!其第

% 次 Y(]V取石成功率也仅为 *&.*'

))*

$ 国内有较

多口服中药治疗胆石症的报道!但无联合应口服中药

和胆管支架治疗胆石症的研究$ 为了加速支架对胆

石的溶石和碎石作用!笔者进行前瞻性胆管支架加口

服利胆溶石中药治疗胆石症的研究$

资料与方法

".纳入和排除标准(难治性胆总管结石定义采用 YHNRI

等
)-*

研究标准(即结石数量
#

&'或结石最大直径
#

".)M5'或

因结石嵌塞或结石下方胆管狭窄而第 " 次取石不成功者$ 如

患者期望生存时间 4- 个月'或第 " 次 Y(]V时胆管支架放置

不成功'或拒绝参与本研究的患者则被排除$

%.分组和随访(最小样本量估计(参考 DAA等
))*

研究!按

$

j#."#!

%

j#.%#!假设联合治疗组第 % 次 Y(]V取石成功率

为 ,)'!而单用胆管支架组第 % 次取石成功率为 *#'$ 则每

组需要最小样本量为 && 例$ 考虑到部分患者可能失去随访!

或由于各种原因而中途退出等因素!本研究决定纳入每组 /#

例!样本总量 $# 例$ 将符合上述难治性胆总管结石定义的所

有患者!在第 " 次 Y(]V时均予以置入胆管塑料支架"fEGIBR

]BB8 TAOEMNGeRM.#$ 随后根据由计算机产生的数字表法将患

者随机分为联合治疗组和对照组两组$ 在联合治疗组(置入

胆管支架后!同时给予口服中药治疗!利胆中药方案参照我国

目前胆石症中西医结合诊疗共识
)**

和肖荣华
)$*

使用的方剂(

%利胆排石汤&组成(柴胡'生大黄'姜黄'生鸡内金各 "#6!郁

金 ")6!茵陈 %#6!蒲公英'金钱草各 &#6!虎杖 )#6!由中医师根

据患者体质!症状进行化裁!例如偏气滞者加青皮'陈皮'婆罗

子'川楝'枳壳各 "#6!玄胡 ")6-偏湿热者加龙胆草'黄芩'栀

子各 "#6-偏肝胃不和者加苏子!苏梗各 "#6!山楂 ")6!砂仁末

-6-偏瘀血者加莪术 "#6'丹参 &#6'制乳没 $6$ 对照组(置入

胆管支架后!未给予中药$ 在中药服用时间!由中医师对患者

进行辨证论治$ 记录患者随访期间可能出现的药物不良反

应!以及可能出现的胆管支架并发症如胆管感染'支架移位和

支架阻塞
)%*

$ 参考 :NR 等
)&*

研究!所有患者均随访 - 个月后

行第 % 次 Y(]V拔除支架并再次取石$ 如第 % 次 Y(]V时结

石仍无法完全取尽!则再次置入支架$ 参考 ǸPIERAGBI等
)/*

研

究!笔者采用结石的最大直径来表示患者结石的大小$ 记录

患者第 " 次 Y(]V放置支架时和在随访后第 % 次 Y(]V取出

支架时结石的最大直径"对于多发性结石患者!则以其中最大

结石的最大直径表示#$ 记录第 % 次取石成功率和 Y(]V术

后相关并发症"出血'穿孔'急性胰腺炎'胆道感染#

),*

$

&.统计学方法(应用 C>+>+"#.# 软件进行分析!计量资

料以均数 <标准差"H<2#表示!放置支架时和取出支架时两

组结石大小等计量资料的比较采用 #检验$ 取石成功率等计

数资料的比较采用
!

%

检验$ !4#.#) 为差异有统计学意义$

结!!果

".一般资料及第 " 次 Y(]V结果(%#"% 0%#"/ 年

共纳入 $# 例患者!其中男性 -" 例"$-.&'#$ 有胆囊

切除术病史 * 例"$.$'#$ 表现为单发性大结石 "&

例 " "-.&'#!而多数表现为多发性结石 " /- 例!

)*l)'#$ 如表 " 所示!第 " 次 Y(]V时联合治疗组

和对照组之间在性别'年龄'既往胆囊切除术史'结石

类型'平均结石大小等方面差异无统计学意义$

%.随访及第 % 次Y(]V结果(随访期间!) 例患者

出现胆管感染"表现发热'腹痛等#!其中联合治疗组

%例和对照组 &例 "

!

%

j#l%"&&!!j#l-//#$ )例均

.*).
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表 )"两组第 ) 次 6B,Q时基线资料比较

变量 治疗组 对照组
#̀

!

%

!

例数" )# /# /#

性别"男性7女性# &% 7$ %, 7"" #.-%" #./&"

年龄"岁# -* <"" -) <"% ;#.*** #.//#

胆囊切除术史" )# & 7&* / 7&- #.%"& #.-//

结石类型" )# #.%"" #.,##

!多发结石 %% %/

!大结石 * -

!多发合并大结石 "" "#

平均结石大小"M5# ".* <#./ ".- <#.* ;#.*$/ #./&)

行再次 Y(]V时发现胆管支架移位和阻塞!取出支架

和结石$ 无明显药物不良反应发生$ 如表 % 所示!随

访 - 个月后!联合治疗组平均结石大小明显小于对照

组$ 联合治疗组第 % 次Y(]V取石成功率更高$ 有 -

例行第 % 次 Y(]V时!未发现明显胆管结石"联合治

疗组 / 例和对照组 % 例#$

表 M"两组第 M 次 6B,Q并取石的结果比较

变量 治疗组 对照组
#̀

!

%

!

平均结石大小"M5# ".# <#.& ".% <#./ %.)&# #.#"&

取石成功率) )"'# * &, 7/#",*.)# &/ 7/#"$).## &.,"/ #.#/$

讨!!论

胆管塑料支架是治疗难治性胆总管结石的重要

方法之一$ 置入塑料胆管支架预防治疗胆总管结石

的机制和作用如下
)&! "#! ""*

(

!

解除胆管梗阻!使胆管

内生理环境正常化!预防结石增多或增大-

"

呼吸或

肠蠕动等运动!可使支架摆动对结石产生 %搅动溶

石&作用-

#

对胆管的扩张作用有利于小结石自发性

排出$ 本研究结果显示!放置胆管支架后!胆管结石

大小明显变小!而且有 - 例第 % 次 Y(]V时胆管内无

结石!表明在患者行十二指肠乳头肌切开和置入胆管

支架后!小的胆管结石可自发性排出$

胆石症属于中医学%胁痛&'%黄疽&等范畴!饮食

失调'虫积'湿盛是胆石症的主要病因!而气滞'血瘀'

湿盛'石阻是本病的基本病机
)$*

$ 中药治疗以疏肝

解郁!清热利胆!通腑导滞排石为主!常用茵陈'郁金'

姜黄'金钱草'海金砂'鸡内金'大黄'山栀'威灵仙'柴

胡等组方
)"%*

$ 现代药理研究表明!茵陈'郁金'姜黄

可促进肝脏分泌胆汁!松弛奥狄氏括约肌!增加胆汁

排出!另外动物实验还表明茵陈能通过下调 C]V

%

5(?+的表达降低胆固醇结石的发生率
)"&*

-金钱草

能在碱性环境中使结石溶解-海金沙具有与去氢胆酸

相似的利胆作用
)"/*

-大黄'山栀'威灵仙其成分能促

进实验动物胆汁分泌!松弛胆总管末端括约肌!柴胡

可增加小鼠胆汁及胆盐的分泌!调节代谢!并保护肝

功能$ 诸药联用能达到清热利胆!行气止痛!泻下排

石效用$ 本研究表明!联合治疗组第 % 次 Y(]V取石

成功率明显高于对照组 " ,*.)' HI$).#'!!4

#l#)#!表明胆管塑料支架加口服中药优于单纯对支

架胆石的溶石和碎石作用$ 无明显药物并发症发生$

由于中药的安全'有效'经济'易被患者所接受等优

点!值得临床推广$
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