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本研究通过建立紫外 ;可见分光光度法对仙鹤

草的总黄酮进行含量测定!通过 3"#" 型大孔吸附树

脂对总黄酮分离富集条件的优化!确定了其分离富集

条件$ 经纯化后仙鹤草总黄酮纯度达到 &".#)'!分

离效果良好$ 验证试验结果表明该工艺具有操作简

单'重复性好等优点!可用于工业化生产$
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高职大学生人格障碍的现状调查

徐!成!陈图农!孙!倩!徐!静

摘!要!目的!调查高职大学生人格障碍的特点!并分析人格障碍阳性率与某些社会人口学变量的关系$ 方法!采用一般

资料调查表和人格障碍诊断问卷第 / 版"V3k;/#!对江苏地区 - 所高职院 "#-# 名 " 0% 年级学生进行测查!以 / 0) 分为人格障

碍维度划界分计算阳性率$ 结果!高职大学生 "# 种人格障碍维度的阳性检出率在 $.-' 0&&.#'之间!最高为强迫型 &&.#'!

最低为分裂样型 $.-'-高职大学生中男生'独生学生人格障碍阳性率较高-家庭结构'母亲文化程度'家庭负性生活事件对子女

人格发展有较大影响$ 结论!高职大学生中存在一定比例的人格障碍问题!男生略高于女生!独生学生高于非独生学生$ 家庭

结构'经济状况'父母文化程度及教养方式可能与子女的不健全人格或人格障碍有关$

关键词!人格障碍!高职大学生!V3k;/

#中图分类号$! (*/,.,"!!!!#文献标识码$! +
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S3 :/")*!:/") T3)1)*!=3) R($)!"#$%&[$)@()* 8G($)
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=>74;$#4!?>@1#4'81!>BAZWGBKAMFNKNMPAKEIPEMIBJFE6FAKHBMNPEBRNGMBGGA6AIPLOARPIQEPF WAKIBRNGEP[OEIBKOAKI!NRO PBAHNGLNPAPFA

KAGNPEBRIFEW SAPQAAR WAKIBRNGEP[OEIBKOAKINRO IB5AOA5B6KNWFEM- JNMPBKI.A140/.7!VNKPEMEWNRPIQAKA"#-# LROAK6KNOLNPAIJKB5FE6FAK

HBMNPEBRNGMBGGA6AI.>FAIAIPLOARPIMB5WGAPAO NIAKEAIBJERHARPBKEAIERMGLOER6PFAIAGJ;5NOA6ARAKNGERJBK5NPEBR cLAIPEBRRNEKA! VAKIBRNG\

EP[3EN6RBIPEMkLAIPEBRRNEKA"V3k;/#.B17C%47!""# +5BR6FE6FAKHBMNPEBRNGMBGGA6AIPLOARPI! PFAWBIEPEHAKNPAIBJ"# WAKIBRNGEP[OEIBK\

OAKILSP[WAIKNR6AO JKB5$.-'"IMFEbBEO# PB&&.#'"BSIAIIEHA;MB5WLGIEHA#."%# >FA5NGAINRO PFABRA;MFEGO IPLOARPIIFBQAO FE6F\

AKWBIEPEHAKNPAIER IAHAKNGWAKIBRNGEP[OEIBKOAKILSP[WAI."&# N̂5EG[IPKLMPLKA!5BPFAKtIMLGPLKNGOA6KAANRO JN5EG[RA6NPEHAGEJAAHARPI

QAKAIE6REJEMNRPG[NIIBMENPAO QEPF PFAWAKIBRNGEP[OEIBKOAKIOE5ARIEBR V3k;/.,/(#%C7'/(!>FAWKAIARPIPLO[IL66AIPAO PFNPPFAKAAZEIPAO

MBRIEOAKNSGA5ARPNGFANGPF WKBSGA5IKAGNPAO PBWAKIBRNGEP[OEIBKOAKIN5BR6FE6FAKHBMNPEBRNGMBGGA6AIPLOARPI. N̂5EG[IPKLMPLKA!AMBRB5EM

MBROEPEBRINRO E5WKBWAKWNKARPNGIP[GAI5E6FPWGN[NKBGAER PFAOAHAGBW5ARPBJWAKIBRNGEP[OEIBKOAKI.

D13 E/;.7!VAKIBRNGEP[OEIBKOAKI- :E6FAKHBMNPEBRNGMBGGA6AIPLOARPI-V3k;/

!!随着高职教育的发展!高职学生健康人格的培育

越来越引起教育界的关注$ 高职大学生心理'生理发

展的特殊性及其现实处境使这一群体常处于心理障

碍和精神疾病的高风险状态$ 国内许多研究表明!大

学生心理问题和精神障碍的发生率较高!精神疾病是
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大学生病休'退学'成瘾'犯罪'自杀的重要原因
)" 0&*

$

近年来校园恶性事件频发!给大学生心理健康教育敲

响了警钟$ 健全人格的培养和人格障碍的矫治是提高

大学生的社会适应能力和心理健康水平关键所在$ 本

研究用人格诊断问卷 " WAKIBRNGEP[OEN6RBIPEMcLAIPEBR\

NEKA;/! V3k;/#对在校高职大学生人格障碍阳性率

进行筛查!并结合部分社会人口学因素进行分析$

对象与方法

".研究对象(本研究选取南京化工职业技术学院'南京铁

道职业技术学院'江苏财经职业技术学院'泰州师范专科学

校'盐城卫生职业技术学院'盐城工业职业技术学院共 - 所高

职院 " 0% 年级学生!共发问卷 "#-# 份!全部回收!剔除资料

不全'回答不可靠问卷 &* 份!有效问卷 "#%& 份!有效率

,-l)#'$ 其中男生 ))/ 人!女生 /-- 人!性别不详 & 人-独生

子女 )/) 人!非独生子女 /*$ 人-城镇 &#, 人!农村 -$" 人$

%.研究工具(""#一般资料调查表(包括性别'出生年月'

学校'班级'学号'家庭情况及其父母一般情况等$ "%#人格障

碍诊断问卷第 / 版 "V3k;/#(V3k是美国 :[GAK博士根据

3CT;

+

编制的用于筛查人格障碍的自陈式问卷$ 目前对应

于 3CT;

'

的是 V3k;/!杨坚博士在 ",,- 年将其修订为中

文版$ 本研究采用的 V3k;/ 中文版共有 $) 个项目!包含 "#

个分量表(偏执型'分裂样'分裂型'反社会型'边缘型'表演

型'自恋型'回避型'依赖型'强迫型$ 重测信度为 #.)# 0

#l$#!分半信度系数为 #.)# 0#.*#!一致性信度
$

系数为

#l)- 0#.*$$

&.调查方法(对 - 所高职院 " 0% 年级学生按专业'班级

进行整群抽样!获取样本$ 各学校的调查人员先前培训!熟悉

课题的基本内容'研究程序和调查工具$ 调查人员统一发放

问卷!统一回收$

/.统计学方法(数据收回后!先用 YWEONPA&.#% 输入!再将

有效的测验数据输入 CVCC ",.# 进行统计处理$ 率的比较采

用
!

%

检验!以 !4#.#) 为差异有统计学意义$

结!!果

".高职大学生 V3k;/ 各人格障碍维度的阳性

检出率分析(从表 " 可见!"#%& 名高职大学生 "# 种

人格障碍维度的阳性检出率为 $.-' 0&&.#'!最高

为强迫型 &&.#'! 其次回避型 %%.-'' 偏执型

",l&''分裂型 "/./''表演型 "&.%'!最低为分裂

样型 $.-'$

%.高职大学生人格障碍阳性率性别'独生非独生

比较(从表 " 可见男生在分裂样型'分裂型'反社会

型'边缘型'自恋型'依赖型阳性率显著高于女生 "!

4#.#"#$ 独生学生在偏执型'分裂样'分裂型'反社

会型'边缘型'表演型'自恋型'依赖型等阳性率显著

高于非独生学生"!4#.#"#$

表 )"高职大学生样本 QGc!K 各维度的阳性率及

性别%是否独生比较"'#

维度 全体
性别比较 是否独生比较

男性 女性
!

% 独生 非独生
!

%

偏执型 ",.& %".& "-.- &.-# %%.- "/.#

"%.""

""

分裂样 $.- "#.* -.&

-.%&

"

"".# ).&

"#.&/

""

分裂型 "/./ "*.% "".%

*.%$

""

"*.% "#.%

"#.")

""

反社会型 ""." ").- ).*

%)."&

""

").) )."

%*.%&

""

边缘型 "%., "-.% ,.%

"#.$$

""

").% ,.-

-.,$

""

表演型 "&.% ").# "".% &."* ").$ ,.$

*.$,

""

自恋型 "%.$ ")., ,.&

,.,&

""

").# ,.$

-.%)

"

回避型 %%.- %&.- %".# #.,$ %/.$ %#.% %.,-

依赖型 $.* "#.) -.*

/.-%

"

""./ ).&

"".)&

""

强迫型 &&.# &)." &#./ %.)$ &/., &#.% %.))

!!

"

!4#.#)!

""

!4#.#"

!!&.不同家庭的高职大学生人格障碍阳性率的比

较(从表 % 中可见!来自单亲家庭'再婚家庭高职学生

在分裂型'反社会型'自恋型和回避型阳性率高于生

活在三代同堂'三口之家学生-将家庭收入分为低

"月收入 4&### 元#'中"月收入 &### 0$### 元#'高

"月收入 o$### 元# & 组!总体阳性率差异不大-父'

母亲文化程度比较中!母亲的文化程度高的子女分裂

样'边缘型'表演型'自恋型'依赖型等亚型阳性率显

著高于母亲文化程度低的子女!父亲文化程度对子

女人格障碍阳性率影响不显著-城乡学生人格障碍

阳性率差异不明显$ 家庭有创伤事件的学生 V3k

;/ 各亚型得分显著高于家庭无创伤事件的学生!

偏执型'边缘型'表演型'依赖型 / 种亚型阳性率差

异显著!有创伤事件家庭学生高于无创伤事件家庭

学生$

表 M"高职大学生人格障碍阳性率不同家庭因素的比较

维度

家庭因素

家庭结

构"

!

%

#

家庭收

入"

!

%

#

父亲文

化"

!

%

#

母亲文

化"

!

%

#

生源地

"

!

%

#

家庭有无

创伤事件

"

!

%

#

偏执型 /.%,

,.#%

"

#./" %.*$ #.%,

/./-

"

分裂样 ,.&# ).#* )."$

",.&,

""

#.") #.##

分裂型
"&.*$

""

".$% ".,/ ".", ".%) %.$*

反社会型 /.%" #.-) ".-* &.,$ #.// #.&,

边缘型 /.*) %.#" #.)#

$.),

"

#.#"

-./"

"

表演型 ,.)- #."" /.-$

"".$&

""

#.))

/.#*

"

自恋型
""."-

"

#.*$ &.%%

,./*

""

#./) %.#"

回避型
"%.",

"

%.$* #."% #.&# #.-/ %./#

依赖型 *.#% /.,/

-.#"

"

$.-&

"

"."%

/.#/

"

强迫型 *.$" "./$ #.&# ).%, %./# ".*)

!!

"

!4#.#)!

""

!4#.#"

.*-.
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本研究就江苏 - 所高职院大学生人格调查研究

显示!高职大学生 V3k;/ 各维度的阳性检出率为

$l-' 0&&.#'!最高为强迫型 &&.#'!其次回避型

%%.-''偏执型 ",.&''分裂型 "/./''表演型

"&l%'!最低为分裂样型 $.-'$ 与国内已有研究本

科大学生结果相似
)/ 0**

$ 大学生群体是心理问题或

精神疾病的高发人群!加强高校心理健康教育显得尤

为必要$ 需要说明的是!V3k;/ 主要是用于人格障碍

的临床筛查!用该问卷所检出的阳性不等于临床确诊

的人格障碍患者!还需要进一步观察和鉴定$ 此外本

研究以高职大学生为样本!采取方便取样和整群抽样!

并不完全是随机抽样!样本差异影响了总体检出率$

本研究发现!男生在 V3k;/ 各亚型人格障碍阳

性率均高于女生!其中分裂样型'分裂型'反社会型'

边缘型'自恋型'依赖型差异有统计学意义$ 结果与

邱礼会
)$*

对重庆 / 所高校职业技术学院 //, 名学生

的调查!以及龚芸等
),*

对湖南 / 所高职院校 -*, 名高

职学生进行调查结果相一致$ 此结果与凌辉等
)/*

以

本科大学生为样本人格障碍阳性率性别比较结果相

似!提示高职大学生群体中!男生人格障碍的患病率

可能高于女生$

独生学生在偏执型'分裂样'分裂型'反社会型'

边缘型'表演型'自恋型'依赖型等维度得分'阳性率

均显著高于非独生学生$ 独生子女成长过程中得到

家庭过度关注!比较容易形成以自我为中心认知模式

和心理习惯!社会适应能力及人际关系处理能力都会

受到较大的影响$ 而国内有关研究认为(本科大学生

中独生与非独生子女学生在 V3k;/ 总分无差

异
)/!"#!""*

$ 独生子女与非独生子女人格障碍亚型的阳

性率互有高低!人格障碍总患病率无差异$ 这种结果

差异可能是样本群体本身差异造成的!也可能与家庭

环境'情感氛围'父母教养方式'依恋关系'社会认知及

自我认识等因素有关!具体原因有待进一步的研究$

家庭是人生最初的课堂!父母是孩子的第一任老

师$ 不同的家庭结构'氛围'经济状况'父母教养方

式'成长经历负性事件都可能影响孩子健康人格的形

成$ 本研究显示三代同堂'三口之家家庭学生在分裂

型'自恋型和回避型 & 个亚型阳性率显著低于单亲家

庭'复婚家庭学生!且家庭健全学生在 V3k;/ "# 个

维度得分显著低于家庭结构不完整学生!这提示家庭

和睦结构完整有利于子女健全人格形成!有利于子女

心理健康$ 父母离异或突然变故!乃至一些有留守儿

童经历的学生!由于家庭环境或经济条件发生了很大

变化!尤其父爱或母爱缺失!使孩子心理骤然失衡!性

情发生变化!阻断了其人格的健全发展$ 相麟等
)"%*

研究表明!亲密和睦的家庭氛围以及家庭成员互动!

能使个体形成良好的心态!增强积极面对事件的处事

方式$ 家庭成员之间关系亲密!家庭活动组织严密!

能使个体逐渐形成自我与外部经验的一致和自我内

部的一致!从而形成良好的自我和谐状况$

不同家庭收入'来自城乡高职大学生的人格障碍

阳性率不存在显著性差异$ 贫困生与非贫困生相比

较!有研究认为高职贫困生的人格状况与非贫困生之

间无显著差异!他们都乐观向上'坦白直率'沉着自

信'自强自立!对前途充满向往和追求
)"&*

$ 城乡学生

之间人格障碍阳性检出率差异不明显$ 经济社会快

速发展'城乡差距进一步缩小!每个家庭重视对子女

教育的投入!加上城乡学生多有共同学习经历'大学

生资助政策极大缓解了贫困学生经济压力等因素!在

一定程度上削减了家庭经济不同造成的差异$

本研究在一般量表中设计 %家庭有无创伤性事

件!若有请描述&的问题!并结合 V3k;/ 测量结果分

析!发现家庭有无创伤性事件对子女人格发展有较大

影响!有创伤事件家庭子女 V3k;/ 各维度得分显著

高于无创伤家庭子女!而在偏执型'表演型'边缘型'

依赖型 / 个亚型阳性率前者显著高于后者$ 精神分

析理论特别强调童年经历对人格形成的影响!重视父

母对儿童的态度$ 罗伏生等
)**

研究提示早期经历被

认为是引发精神疾病的最重要因素!童年期属于非安

全型依恋者要比安全型依恋者更多的出现行为问题!

即早期依恋与后期行为问题间密切关联$ 本结果仅

仅在有无家庭创伤事件学生人格障碍阳性率之间进

行比较!而对创伤事件发生'性质'严重程度未做分

析!创伤性事件涉及本人亦或家人未作区分!以上都

有待于进一步研究$

参考文献

" !陈建文!王涛.人学生自尊'自我统合与心理健康关系的步研究

)@*.中国临床心理学杂志!%##/!"%#("-" ;"-%

% !朱海燕!张锋!沈模卫.大学生互联网相关社会 ;心理健康概念的

构建)@*.中国临床心理学杂志!%##)!"&""# (/ ;$

& !杨丽!刘盈!吴枫.人学生心理健康调查及心理干预效果评估)@*.

中国临床心理学杂志!%##)!"&""# ("#% ;"#$

/ !凌辉!黄希庭!窦刚!等.中国大学生人格障碍的现状调查)@*.心

理科学!%##$!&" "%# ( %** ;%$"

) !傅文青!姚树桥.%),% 例大学生人格诊断问卷"V3k;/ i#测试

结果分析)@*.中国心理卫生杂志!%##/!"$",# (-%" ;-%&

- !汤艳杰!彭涛!王玉清.哈尔滨市大学生人格障碍倾向的分布特点

.$-.

!!论!!著!

@TAO (AI!?BH%#"/!UBG./& ?B.""!!



)@*.中国公共卫生!%##/!%#"$# (,"& ;,"/

* !罗伏生!罗匡!沈丹!等.大学生人格障碍现状调查及其影响因素

的 DB6EIPEM回归分析)@*.文教资料!%#"#!""(%"# ;%""

$ !邱礼会.重庆市高职学生人格特征及其培养对策研究)@*.重庆大

学学报(社会科学版!%##%!$"&# (""- ;"%#

, !龚芸!彭运石.高职学生人格与社会支持的调查研究)@*.中国健

康心理学杂志!%##,!"*"%# ("-* ;"-$

"#!刘秀芬.人学生人格障碍的流行病学调查)@*.包头医学院学报!

%###! "-""# (* ;"#

""!朱李婷!刘远亮.人学生人格偏离与父母养育方式等因素相关性

的实证研究)@*.南京航空航天人学学报(社会科版!%##&!)"%# (

$% ;$)

"%!相麟!骆宏.大学生家庭环境'应对方式与自我和谐)@*.中国健康

心理学杂志!%#"/!%%"%# (%-* ;%-,

"&!王利华.高职大学生人格现状调查研究综述)@*.长沙铁道学院

学报(社会科学版!%#"#!"%"/# (%%) ;%%*

"收稿日期(%#"/ ;#/ ;#%#

"修回日期(%#"/ ;#/ ;"$#

!!基金项目(广西壮族自治区卫生厅基金资助项目"d.%#"&%$)#

作者单位()&###"!南宁!广西医科大学附属民族医院超声科

高频彩超对急性阴茎外伤的诊断价值

李业钊!苏海庆!张!霞

摘!要!目的!探讨高频彩超诊断急性阴茎外伤的声像图特点及临床价值$ 方法!回顾性分析 %- 例经临床手术或随访证

实的急性阴茎外伤患者的临床资料及高频彩超声像图特点$ 结果!急性阴茎外伤的高频声像图清晰'典型!常可见阴茎皮下血

肿'海绵体血肿'白膜及海绵体连续中断'严重的还可出现尿道回声连续中断的特征!高频彩超可以准确显示损伤的部位'范围及

严重程度$ 结论!高频彩超检查简便迅速'安全高效!可重复性强!可以有效的指导治疗方式的选择!在急性阴茎外伤诊断中具

有很高的价值!可作为急性阴茎外伤的首选影像学方式$

关键词!高频彩超!阴茎外伤!诊断价值

#中图分类号$! (//)!!!!#文献标识码$! +

G'$5(/74'#_$%C1/9T'50I;1dC1(#3 \%4;$7/C(.'(=#C41Q1('7R;$C-$<"

'(0"a/$1!=3 +$(X()*!./$)* S($&D"F$G#<")#1-?%#G$21)6!

5()a3 +12F(#$%;--(%($#"6 #1J3$)*H(5"6(7$%?)(M"G2(#9!J3$)*H(CPBBBA!:/()$

=>74;$#4!?>@1#4'81!>BNRNG[bAPFAIBRB6KNWFEMMFNKNMPAKEIPEMINRO MGEREMNGHNGLABJFE6F JKAcLARM[LGPKNIBLRO":̂ =# ER PFAOEN6\

RBEIEIBJNMLPAWAREIPKNL5N.A140/.7!]GEREMNGONPNNRO IBRB6KNWFEMMFNKNMPAKEIPEMIBJ%- MNIAIBJNMLPAWAREIPKNL5NQAKAKAPKBIWAMPEHAG[

IL55NKEbAO.B17C%47!>FA:̂ =IBRB6KNWFEMBJNMLPAWAREIPKNL5NQNIHAK[MGANKNRO P[EMNG.ePBJPAR KAWKAIARPAO QEPF PFAILSMLPNRABLI

FA5NPB5NBJWAREI!MNHAKRBLIFA5NPB5N!ERPAKKLWPEBR BJPFAMBRPERLEP[BJHEIESGANGSL6ERANNRO MNHAKRBLI! LKERNK[PKNMPOEIMBRPERLEP[AMFB

NRO IBBR.:E6F JKAcLARM[LGPKNIBLRO MNR NMMLKNPAG[OEIWGN[PFAON5N6AWBIEPEBR!KNR6ANRO IAHAKEP[.,/(#%C7'/(!:̂ =EIIE5WGA!KNWEO!

INJA!FE6F NMMLKNM[NRO FE6F KAWANPNSEGEP[!QFEMF MNR AJJAMPEHAG[6LEO PFAMFBEMABJILK6EMNG5APFBO.ePFNIHAK[FE6F HNGLAER PFAOEN6RBIEI

BJNMLPAWAREIPKNL5NNRO 5E6FPSANSAPPAKOEN6RBIEI5APFBO.

D13 E/;.7!:̂ =-+MLPAWAREIPKNL5N- 3EN6RBIPEMHNGLA

!!急性阴茎外伤是泌尿外科急诊常见的一种严重

疾病!救治的关键是早诊断'早治疗!而及时的救治依

赖于准确'迅速的诊断$ 诊断阴茎外伤除了典型的临

床特征外!最主要的是要判断损伤的部位'范围及严

重程度!来指导治疗方式的选择$ 现对笔者医院 %- 例

急性阴茎外伤的病例资料及高频彩超声像图进行回顾

性分析!探讨高频彩超诊断阴茎损伤的临床价值$

材料与方法

".临床资料(笔者医院 %##- 年 - 月 0%#"& 年 "# 月期间

高频彩超检查急性阴茎外伤患者 %- 例!年龄 "& 0*" 岁!平均

年龄 %$.- 岁!受伤至就诊时间为 " 0%%F!平均就诊时间为

-l%F$ ""#以阴茎水肿疼痛就诊的急性闭合性阴茎外伤患者

", 例!其中因性生活原因引起 "- 例!外伤引起 & 例!患者均自

诉外伤后阴茎均快速出现肿胀及青紫色瘀斑!严重者能听到

低沉破裂声并伴剧痛!患侧阴茎海绵体压痛明显并出现明显

的侧弯畸形$ ") 例无明显排尿困难'血尿及尿道口出血!% 例

无血尿及尿道口滴血但出现阴囊及会阴部瘀血肿胀!% 例出

现血尿及尿道口滴血$ "%#有严重的外伤病史!阴茎部分及全

部离断而就诊的急性开放性阴茎外伤患者 * 例!患者情况危

急!常伴有其他部位的严重损伤!其中车祸原因 ) 例!刀伤 "

例!牙齿撕咬 " 例$

%.仪器与方法(采用 VFEGWI:3") 及 ]1;)# 彩超诊断仪!

探头频率 *.)T:b!患者取仰卧位!充分暴露会阴部及阴囊!固

.,-.
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