
Ò¶Z²

，
"�7�Ê

Ｍａｔｓｕｉ
�

［９］
�p7tXÌ

。

6#$Ö��;V�x�

、
#$<D�#$-»

-Öª-�

，
Ï6#$!�

，
6#$ë;�ðñ�$

ãº6#$!�

，
ü"òùy¦��6#$é��

Ó

，
îvU

、
(�U

，
Ã�"#kl6{.Æ�"�ë

rÓN

，
6�»ì/

。
6#$Ö�ðº��

，
:í³

)øÄ

，
åÅZê×�6#$ë;:�Â³ª��

。

,%Ì|

，
� R36#$ë;�

，
¾�Æ��

，

¤Ab��ÚG

，
èAÌù0ú�

，
ÅÇÅZê×

。

R36#$!�Ê)#$VX�!º6#$ë;Ê

6#$Ö�òù�®±²�

。
R3k�1#o°R

36#$ë;Ê6#$Ö��òùvN$ºG{�

_`Z²

。

MN*+

１　ＢｕｙｅｎｓＡ，ＧｙｓｅｌａｅｒｓＷ，ＣｏｕｍａｎｓＡ，ｅｔａｌ．Ｄｉｆｆｉｃｕｌｔｐｒｅｎａｔａｌｄｉａｇｎｏ

ｓｉｓ：ｆｅｔａｌｃｏａｒｃｔａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＦａｃｔｓＶｉｅｗｓＶｉｓＯｂｇｙｎ，２０１２，４（４）：２３０－

２３６

２　ＭｅｌｌａｎｄｅｒＭ，ＳｕｎｎｅｇａｒｄｈＪ．Ｆａｉｌｕｒｅｔｏｄｉａｇｎｏｓｅｃｒｉｔｉｃａｌｈｅａｒｔｍａｌｆｏｒ

ｍａｔｉｏｎｓｉｎｎｅｗｂｏｒｎｓｂｅｆｏｒｅｄｉｓｃｈａｒｇｅ：ａｎｉｎｃｒｅａｓｉｎｇｐｒｏｂｌｅｍ？［Ｊ］．

ＡｃｔａＰａｅｄｉａｔｒ，２００６，９５（４）：４０７－４１３

３　ＷｒｅｎＣ，ＲｅｉｎｈａｒｄｔＺ，ＫｈａｗａｊａＫ．Ｔｗｅｎｔｙ－ｙｅａｒｔｒｅｎｄｓｉｎｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆ

ｌｉｆｅ－ｔｈｒｅａｔｅｎｉｎｇｎｅｏｎａｔａｌｃａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒｍａｌｆｏｒｍａｔｉｏｎｓ［Ｊ］．ＡｒｃｈＤｉｓ

ＣｈｉｌｄＦｅｔａｌＮｅｏｎａｔａｌＥｄ，２００８，９３（１）：Ｆ３３－Ｆ３５

４　ＶｒｉｅｎｄＪＷ，ＭｕｌｄｅｒＢＪ．Ｌａｔｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓａｆｔｅｒｒｅｐａｉｒｏｆ

ａｏｒｔｉｃｃｏａｒｃｔａｔｉｏｎ：ｉｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｆｏｒｍａｎａｇｅｍｅｎｔ［Ｊ］．ＩｎｔＪＣａｒｄｉｏ，

２００５，１０１（３）：３９９－４０６

５　
d­¢

．
_`k�m¯*

［Ｍ］．
�¢

：
Ñiû;[ØV

，２００３：６１５－

６１６，８２５－８２６

６　ＰａｓｑｕｉｎｉＬ，ＭｅｌｌａｎｄｅｒＭ，ＳｅａｌｅＡ，ｅｔａｌ．Ｚ－ｓｃｏｒｅｓｏｆｔｈｅｆｅｔａｌａｏｒｔｉｃ

ｉｓｔｈｍｕｓａｎｄｄｕｃｔ：ａｎａｉｄｔｏａｓｓｅｓｓｉｎｇａｒｃｈｈｙｐｏｐｌａｓｉａ［Ｊ］．Ｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ

ＯｂｓｔｅｔＧｙｎｅｃｏｌ，２００７，２９（６）：６２８－６３３

７　ＣａｒｖａｌｈｏＪＳ．Ｆｅｔａｌａｏｒｔｉｃｉｓｔｈｍｕｓｇｒｏｗｔｈａｎｄｍｏｒｐｈｏｌｏｇｙｉｎｌａｔｅｇｅｓｔａ

ｔｉｏｎ［Ｊ］．ＵｌｔｒａｓｏｕｎｄＯｂｓｔｅｔＧｙｎｅｃｏｌ，２００１，２８（２）：１５３－１５７

８　
�)õ

，
�>Ç

，
dc²

，
�

．
k�1#oÆÇ½ði6#$Ö�

R36#$£�Z²

［Ｊ］．
F0k�m¯*��

，２０１１，２０（５）：

４２０－４２２

９　ＭａｔｓｕｉＨ，ＭｅｌｌａｎｄｅｒＭ，ＲｏｕｇｈｔｏｎＭ，ｅｔａｌ．Ｍｏｒｐｈｏｌｏｇｉｃａｌａｎｄｐｈｙｓｉ

ｏｌｏｇｉｃａｌｐｒｅｄｉｃｔｏｒｓｏｆｆｅｔａｌａｏｒｔｉｃｃｏａｒｃｔａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ，２００８，

１１８（１８）：１７９３－８０１

（
ot­Þ

：２０１６－０３－１４）

（
«®­Þ

：２０１６－０３－２９）

　　
!"#$

：１１６００１　
)åU¦/+,:TO3

（
L´ý

、
0Uj

）；１１６０１１　
)åU:TO+,:TO3

（
1ý

）

１３１Ｉ́
Àñ�ò¢

Ｇｒａｖｅｓ
�è"^¼1

Ｔｒｅｇ
ij7

ＩＬ－１０
ÕÖ;¬­

F²,

　
â!z

　
Ý

　
,

[

　
\

　
®;

　
��

１３１Ｉ
iê2�4­w

Ｇｒａｖｅｓ
O

（ＧＤ）
ÉZßà»

Ｔ
;<

（Ｔｒｅｇ）
i-;<.l

－１０（ＩＬ－１０）
�HI

，
ùÈ

e�tO�_`Z²

。
��

　
�â

２０１３
T

４
¸

～２０１５
T

１１
¸Í"+,o­�

ＧＤ
Ñ"

８８
�

，
�ÊPº

１３１Ｉ
­wMiê2�4

­wM

，
WM

４４
�

。
�C¸ÞÍ"+,¨��Æ"

４０
�!º½ð°%

。
C*

ＩＬ－１０
�ÆÇ �

ＥＬＩＳＡ
O

，
=�;<=ÆÇ

Ｔｒｅｇ
;<

。
VìüM­wÉZ

ＦＴ３、ＦＴ４i

ＴＳＨ。
¯°

　ＧＤ
Ñ"

Ｔｒｅｇ
;<V�º

３．２５％ ±０．８４％，
¶|�Q½ð°%M�

７１４％ ±２．１３％（Ｐ＜０．０１），ＧＤ
Ñ"

ＩＬ－１０
k6�aº

８．２２±１．７３μｍｏｌ／Ｌ，ã¶|�Q½ð°%M�

１５．６４±３．１７μｍｏｌ／Ｌ（Ｐ＜

０．０１）。１３１Ｉ
iê2�4M­wÉ

ＧＤ
Ñ"

Ｔｒｅｇ
;<V�i

ＩＬ－１０
k6�aÖuAJK*Z²

（Ｐ＞０．０５），
­wZ

１３１Ｉ
M

Ｔｒｅｇ
;

<V�i

ＩＬ－１０
k6�a[ ¶|¥�

（Ｐ＜０．０５），
@ê2�4M%|®±­wÉZA¶|»Öu

（Ｐ＞０．０５）。１３１Ｉ
iê2�4

M­wÉ

ＧＤ
Ñ"

ＦＴ３、ＦＴ４i ＴＳＨÖuAJK*Z²

（Ｐ＞０．０５），
­wZüM

ＦＴ３i ＦＴ４�¶|��

（Ｐ＜０．０１），ＴＳＨ
�¶|¥

�

（Ｐ＜０．０５）。
@

１３１Ｉ
M°

ＦＴ３i ＦＴ４���!��£°

ＴＳＨ
�¥�!�¶|ÝQê2�4M

（Ｐ＜０．０５）。
¯±

　１３１Ｉ
�è�

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"

Ｔｒｅｇ
;<V�i

ＩＬ－１０
k6�a

，
_`w�¶|

。

H]^

　Ｇｒａｖｅｓ
O

　１３１Ｉ　
ê2�4

　
ßà»

Ｔ
;<

（Ｔｒｅｇ）　
-.l

－１０

%&'()

　 Ｒ５８１．１　　　　
*+,-.

　 Ａ　　　　ＤＯＩ　１０．１１９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３５４８Ｘ．２０１６．１０．０３０

Ｅｆｆｅｃｔｏｆ１３１ＩａｎｄＭｅｔｈｉｍａｚｏｌｅｏｎＴｒｅｇＣｅｌｌｓａｎｄＩＬ－１０ｉｎＧｒａｖｅｓＤｉｓｅａｓｅ．　ＨｕＸｉｈｏｎｇ，ＷｅｉＧｕａｎｇｙｕ，ＮｉＨｏｎｇ．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧｅｒｉａｔ

ｒｉｃｓ，ＤａｌｉａｎＦｒｉｅｎｄｓｈｉｐＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｌｉａｏｎｉｎｇ１１６００１，Ｃｈｉｎａ

·４１１·

　·
#

　　
-

· ＪＭｅｄＲｅｓ，Ｏｃｔ２０１６，Ｖｏｌ．４５Ｎｏ．１０　　



Ａｂｓｔｒａｃｔ　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｄｅｔｅｃｔｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆ１３１ＩａｎｄｍｅｔｈｉｍａｚｏｌｅｏｎＴｒｅｇｃｅｌｌｓａｎｄＩＬ－１０ｉｎＧｒａｖｅｓｄｉｓｅａｓｅ（ＧＤ）ａｎｄｅｘｐｌｏｒｅｉｔｓ

ｒｅｌａｔｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ８８ＧＤｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄｉｎｔｈｉｓｓｔｕｄｙ．Ｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏ：１３１Ｉ

ｇｒｏｕｐ（ｎ＝４４）ａｎｄｍｅｔｈｉｍａｚｏｌｅｇｒｏｕｐ（ｎ＝４４）．Ａｎｏｔｈｅｒ４０ｈｅａｌｔｈｐｅｒｓｏｎｓｅｒｒｅｄａｓｎｏｒｍａｌｃｏｎｔｒｏｌ．ＳｅｒｕｍＩＬ－１０ｗａｓｄｅｔｅｃｔｅｄｂｙＥＬＩＳＡ

ｍｅｔｈｏｄ．ＦｌｏｗｃｙｔｏｍｅｔｒｙｗａｓｕｓｅｄｔｏｄｅｔｅｃｔＴｒｅｇｃｅｌｌｓ．ＦＴ３，ＦＴ４ａｎｄＴＳＨｗａｓｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔ

ｍｅｎｔ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　ＴｈｅｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆＴｒｅｇｃｅｌｌｓｉｎＧＤｐａｔｉｅｎｔｓｗａｓ３．２５％ ±０．８４％，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆ７．１４％ ±

２１３％ ｉｎｎｏｒｍａｌｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０１）ａｎｄＩＬ－１０ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎＧＤｐａｔｉｅｎｔｓｗａｓ８．２２±１．７３μｍｏｌ／Ｌ，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒ

ｔｈａｎｔｈａｔｏｆ１５．６４±３．１７μｍｏｌ／Ｌｉｎｎｏｒｍａｌｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０１）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ＴｒｅｇｃｅｌｌｓａｎｄＩＬ－１０ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉ

ｃａｎｔｌｙｉｎｃｒｅａｓｅｄｉｎ１３１Ｉｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５），ｂｕｔｗｈｉｃｈｗａｓｎｏｔｃｈａｎｇｅｄｉｎｍｅｔｈｉｍａｚｏｌｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＞０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆ

ｒｅｄｕｃｉｎｇＦＴ３，ＦＴ４ａｎｄｉｎｃｒｅａｓｉｎｇｏｆＴＳＨｉｎ
１３１Ｉｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｍｅｔｈｉｍａｚｏｌｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ

１３１ＩｃａｎｉｎｃｒｅａｓｅＴｒｅｇｃｅｌｌｓａｎｄＩＬ－１０ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎＧＤｐａｔｉｅｎｔｓ，ｗｉｔｈｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ　Ｇｒａｖｅｓｄｉｓｅａｓｅ（ＧＤ）；１３１Ｉ；Ｍｅｔｈｉｍａｚｏｌｅ；Ｔｒｅｇｃｅｌｌｓ；ＩＬ－１０

　　
�»ÉÊ»ê+Hø¥í

Ｇｒａｖｅｓ
O

（Ｇｒａｖｅｓｄｉｓ
ｅａｓｅ，ＧＤ），

³¨©ê+HÁÂÄbH�ðñ�Ok

，

ＧＤ
�Oki�OÊiÿ0V¨|ÄÒ�

，
VúTt

O�Ok*­wÌÍ

，ＧＤ
.QL«xL»�O

，
�

T{�ßàxLº¾��­w½��Û¡_`þ!

"�O­

［１］
。

ßà»

Ｔ
;<

（Ｔｒｅｇ）
³/� ��f

ＣＤ４＋Ｔ
;<?©ÐB

，
�6{ÁÂºÎ<L«xL

DÛi:iL«xLO��;

，
V

ＧＤ
Ñ"Fê� 

æ

Ｔｒｅｇ
;<V��uð

［２，３］
。

°É

ＧＤ
�23­w

6{º

１３１Ｉ
iê2�4üfNO

，
_`��� 

１３１Ｉ
°Q��ê+H�l�!�ÝQê2�4

，
@�$�

�Êik·Ã�

。
Í"k·��æ

１３１Ｉ
iê2�4­

w

ＧＤ
ÉZßà»

Ｔ
;<

（Ｔｒｅｇ）
i-;<.l

－１０
（ＩＬ－１０）

�HI

，
ùÈeæ�tO�_`Z²

，
 p

7B!

。

²³���

１．
O�°=

：
�â

２０１３
T

４
¸

～２０１５
T

１１
¸Í

"+,­w�

ＧＤ
Ñ"

８８
�

，ＧＤ
vN}%F0+*

A2P²*PAi±�

《
F>ê+H�Ov­®

¯

—
ê+HÁÂÄbH

》
［４］
。

��°>

：
1

、
¼

、
Ð

、

)

、
½�?¿¡GOH"

，
S~�xLßà�"

，
�Ú

C-;<&ë�"

，
°EV�fg�Z"

，
Ìù��

2P²�O�L«xL�O"

，
DEÞ�ÜMÞ¾

Ø

。８８
�Ñ"�ÊPº

１３１Ｉ
­wMiê2�4­w

M

，
WM

４４
�

。
１３１Ｉ

­wM�»

１６
�

，
Ø»

２８
�

，
Ñ

"£�TÇ

４２．６±９．４
�

，
£�O�

９．５±２．７
ø¸

；

ê2�4­wM�

１７
�

，
Ø

２７
�

，
Ñ"£�TÇ

４１８±９．７
�

，
O�£�

９．２±２．８
T

，
üMÑ"V»

ù

、
TÇ

、
O�NûÖuAJK*Z²

（Ｐ＞０．０５），
$

º�V»

。
�C¸ÞÍ",¨��Æ"

４０
�!º½

ð°%M

，
�F�»

１２
�

，
Ø»

２４
�

，
TÇ£�

４０．９±８．６
�

，
»ùiTÇÊ

ＧＤ
Ñ"t�Y

。

２．
­wNO

：
１３１Ｉ

­wM

：
j~8d»

１３１Ｉ
�

，
K

�ºê+HG�

×
WÆê+Hø

１３１Ｉ
Ä��

／２４ｈ
ÿ

ÅJ

。
ê2�4­wM

：
ê2�4

（
Æ>êÆi�

，

gt

：１９１５５２）
j~

，
òó��

３０ｍｇ／ｄ，
O�hiZ

，

����

，
ôO�¦{ßàº

５～１５ｍｇ／ｄ
cg

，
w�

１２
Ú

。１２
ÚZÈÇüMtO�l®±

。

３．
~r0®±�ÆÇ

：
À)Ûq"­wÉZÃö

¡Á$C

，
'1P'%&C*

，
C*�ÅêHv®!

（ＦＴ３）、#'ê+Hl

（ＦＴ４）、�ê+H�l

（ＴＳＨ）
�ÆÇ �I*��O

，
ÆÇq�±gL=>�Ù(

PÙqº�i�

，
C*

ＩＬ－１０
�ÆÇ �

ＥＬＩＳＡ
O

，

ÆÇq�±gL%&3i;gdÝº�i�

，
'õÆ

r3ô%q�±¯Ò�æ! �=>

Ｂｉｏ－Ｒａｄ
i�

1±=|ÐÇ±

。

４．Ｔｒｅｇ
;<�=�;<=ÆÇ

：
À)Ûq"­w

ÉZö¡Á$C

１ｍｌ，
�U'1P'µ¶;<

，
W

２００ｍｌ
?�;<ô%

ＦＩＴＣ－ＣＤ４
i

ＡＰＣ－ＣＤ２５
¥

�ö�¯Ò�Úû

１０μｌö�

，
w�}~

３０ｍｉｎ，
¥�

ö�gL=>

ＲＤ
i�

，ＦＡＣＳＣａｌｉｂｕｒ
=�;<=g

L=>

ＢＤ
i�

，
�{ÆÇ

ＣＤ４＋ ＣＤ２５＋
�

Ｔｒｅｇ
;<

V�HI

。

５．
JK*NO

：
À�

ＳＰＳＳ１２．０
vïòbc&K

ª«

，
K�°=��&

±
±hÖ

（ｘ±ｓ）
�s

，
üMà

VìÀ�

ｔ
Ær

，
K&°=À� χ２Ær

，
�

Ｐ＜０．０５
ºÖu$ºJK*Z²

。

¯

　　
°

１．ＧＤ
Ñ"

Ｔｒｅｇ
;<V�i

ＩＬ－１０
k6�a�

HI

：ＧＤ
Ñ"

Ｔｒｅｇ
;<V�º

３．２５％ ±０．８４％，
¶

|�Q½ð°%M�

７．１４％ ±２．１３％（Ｐ＜０．０１），
ＧＤ

Ñ"

ＩＬ－１０
k6�aº

８．２２±１．７３μｍｏｌ／Ｌ，ã
¶|�Q½ð°%M�

１５．６４±３．１７μｍｏｌ／Ｌ（Ｐ＜
００１，

�

１）。

·５１１·

　　
+*k·��

　２０１６
T

１０
¸

　
�

４５
¹

　
�

１０
Þ

·
#

　　
-

·　



¨

１　ＧＤ
è"�¼@¢ý

Ｔｒｅｇ
ijvÎ´

ＩＬ－１０
t�¨©;vw

Mù

ｎ Ｔｒｅｇ
;<

（％） ＩＬ－１０（μｍｏｌ／Ｌ）

½ð°%M

４０ ７．１４±２．１３ １５．６４±３．１７

ＧＤ
M

８８ ３．２５±０．８４ ８．２２±１．７３

　　
Ê½ð°%MVì

，Ｐ＜０．０１

　　２．ＧＤ
Ñ"­wÉ

、
Z

Ｔｒｅｇ
;<V�i

ＩＬ－１０
k6�a�HI

：
１３１Ｉ

iê2�4M­wÉ

Ｔｒｅｇ
;

<V� i

ＩＬ－１０
k 6 � a Ö u A J K * Z ²

（Ｐ＞００５），
­wZ

１３１Ｉ
M

Ｔｒｅｇ
;<V�i

ＩＬ－１０
k6�a[ ¶|¥�

（Ｐ＜０．０５），
@ê2�4

M% | ® ± ­ w É Z Ö u A J K * Z ²

（Ｐ＞
００５，

�

２）。

¨

２　１３１Ｉ́
Àñ�ò<=Ì

、
â

Ｔｒｅｇ
ijvÎ´

ＩＬ－１０
t�¨©;vw

Mù

ｎ
?M

Ｔｒｅｇ
;<

（％） ＩＬ－１０（μｍｏｌ／Ｌ）
１３１Ｉ

­wM

４４
­wÉ

３．２４±０．８３ ８．１９±１．７１

­wZ ５．２１±１．３２＃ １１．７５±２．３１＃

ê2�4­wM

４４
­wÉ

３．２６±０．８５ ８．２５±１．７４

­wZ

３．３６±０．９２ ８．４１±１．８３

　　
äM­wZÊ­wÉVì

，Ｐ＜０．０５；１３１Ｉ
M­wZÊê2�4

M­wZVì

，＃Ｐ ＜０．０５

　　３．１３１Ｉ
iê2�4M­wÉ

、
Z

ＧＤ
Ñ"

ＦＴ３、ＦＴ４
i

ＴＳＨ
�HI

：
１３１Ｉ

iê2�4M­wÉ

ＦＴ３、ＦＴ４i
ＴＳＨ

ÖuAJK*Z²

（Ｐ＞０．０５），
­wZüM

ＦＴ３i
ＦＴ４�¶|��

（Ｐ＜０．０１），ＴＳＨ
�¶|¥�

（Ｐ＜

００１）。
@

１３１Ｉ
M°

ＦＴ３i ＦＴ４���!��£°

ＴＳＨ
�¥�!�¶|ÝQê2�4M

（Ｐ＜０．０５，
�

３）。

¨

３　１３１Ｉ́
Àñ�ò<=Ì

、
â

ＦＴ３、ＦＴ４
´

ＴＳＨ
;vw

Mù

ｎ
?M

ＦＴ３（ｐｍｏｌ／Ｌ） ＦＴ４（ｐｍｏｌ／Ｌ） ＴＳＨ（ｍＵ／Ｌ）
１３１Ｉ

­wM

４４
­wÉ

３１．２５±６．４７ ５３．６６±１３．４５ ０．２３±０．０４

­wZ １１．５２±３．１４＃ １９．２７±４．５２＃ ２．１４±０．４６＃

ê2�4­wM

４４
­wÉ

３０．８３±６．５２ ５４．１２±１３．６３ ０．２２±０．０５

­wZ １６．３６±４．２５ ２５．１３±６．２８ １．８１±０．３８

　　
äM­wZÊ­wÉVì

，Ｐ＜０．０１；１３１Ｉ
M­wZÊê2�4M­wZVì

，＃Ｐ＜０．０５

À

　　
±

Ｇｒａｖｅｓ
O³L«xL»ê+H�O

，
;<xL 

¡V

Ｇｒａｖｅｓ
O�;

、
��F�!�³�T�k·à

Ä

，
�4�

［５］
�k·¶s �xL:i�ßàæ

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"�;<xL ¡Z��ßà¶|�_

`­w��

，Ｔｒｅｇ
;<³��$º¶|xL:i!�

�

ＣＤ４＋Ｔ
;<?©

，Ｔｒｅｇ
;<(�P²

ＩＬ－１０
k6

:i 0 » k 6 � h Ë � Ô

，
ß à Ê � � x L £

ã

［６，７］
。

Åk·��¡æ

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"

Ｔｒｅｇ
;<V

�i

ＩＬ－１０
k6�a¶|�Q¨�°%Ñ©

，
ès

Ｔｒｅｇ
;<(ð�aV

Ｇｒａｖｅｓ
OF©�±�!�

。

ê2�4Ãêë¾ìmE054�

，
³_`��

��EV�öê+Hfg

，
ê2�4�:iê+H2

�0Ig1

，
Üd

Ｔ３i Ｔ４�ÌÐ

［８］
。
１３１Ｉ

­w³^�

æê+H;<°ÅIg$ºqÒ�i)�q»

，
8d

»ÅQH�8d[ βdu

，βduº�d�~º

０．５～２．０ｍｍ，
(å��C»¶É/ê+HH`%�

åÃmnv�MÜ

，
x�ê+H�P²ÁÂ

［９］
。

Å

k·��¡

１３１Ｉ
­wZ

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"

Ｔｒｅｇ
;<V�

i

ＩＬ－１０
k6�a[ æ¶|¥�

，
@ê2�4°

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"

Ｔｒｅｇ
;<V�i

ＩＬ－１０
k6�a]A

¶|�mn

，
G6å�

［８］
V7=Ì�ËÌê2�4

­w

Ｇｒａｖｅｓ
O���Fã� æ#a�ê2�4­

wÃAmn�2

Ｔｒｅｇ
;<V�

，
%|� ÊÍ"�

��7�t�÷

，
#�0�

［９］
 �

１３１Ｉ
­w

Ｇｒａｖｅｓ
O

ã��¡æ

１３１Ｉ
��ßà

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"�;<xL

 ¡�o¶|�_`w�

。
�Z��lÆÇP+�

 

１３１Ｉ
­w°

ＦＴ３i ＦＴ４���!��£°

ＴＳＨ
�

¥�!�¶|ÝQê2�4­w

，̄
Òæ

１３１Ｉ
Yº^

QÑ"uð¥��l�hi

，
"�_`���ÂÊ�

%ß

Ｔｒｅｇ
;<�!�tO

。

,%Ì|

，
Åk·¶s

１３１Ｉ
�è�

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"

Ｔｒｅｇ
;<V�i

ＩＬ－１０
k6�a

，
_`w�¶|

。

MN*+

１　
#Ð

，
4&*

．Ｇｒａｖｅｓ
OxLtOÊi�k·b�

［Ｊ］．
;<ÊP

6xL*��

，２０１５，３１（３）：４１６－４１８

２　
X8

，
£9é

．ＣＤ４＋ＣＤ２５＋
ßà»

Ｔ
;<V

Ｇｒａｖｅｓ
�OF�xL

ßà!�

［Ｊ］．
 �+fû;

，２０１２，２８（３）：４１２－４１４

３　ＧｌｉｃｋＡＢ，ＷｏｄｚｉｎｓｋｉＡ，ＦｕＰ，ｅｔａｌ．ＩｍｐａｉｒｍｅｎｔｏｆｒｅｇｕｌａｔｏｒｙＴ－ｃｅｌｌ

ｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｔｈｙｒｏｉｄｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．Ｔｈｙｒｏｉｄ，２０１３，２３（７）：

８７１－８７８

４　
F0+*A2P²*PA

《
F>ê+H�Ov­®¯

》
u:M

．
F

>ê+H�Ov­®¯

—
ê+HÁÂÄbH

［Ｊ］．
F023��

，

２００７，４６（１０）：８７６－８８２ （
?@&

１２７
'

）

·６１１·

　·
#

　　
-

· ＪＭｅｄＲｅｓ，Ｏｃｔ２０１６，Ｖｏｌ．４５Ｎｏ．１０　　



�I�­w®ÒN�

［４］
。

k·�Ò

，
¼#$ÖO�

I�U��ëJÄ«#$ÖO�I��U

，
Ê*1

O

、
¼ûF�iVÖ´^Ë4

［５］
。

°É

，
k�vNdÝ³h�ÆÇ¼#$ÖO�I

�U�6{Ü�²�

，
o~�Æ+k�vN=(�°

¼#$®�¹t�ª«Ã~��¶s[¼#$C=

+Ó

，
yÂ*��¶s[¼#$

ＩＭＴ
³§;H

，
ºA

ÖO�Ih°�ÐÐ

，
�£h°$k

、
&�

、
»ÃÐÑ

�

。
¼#$FÿÙS³�Þ#$�I�±�

，
å¼#

$2ÿHàÃ�G

、
üý]¯Ò#$ÖO�I��Þ

��

，̧
�¹�ÖÖO�Ih°�[ 

［６］
。

(�k

�vN� 

，
¼#$ÖO�I������·³CD

2ÿüý→2

、
FÿÙS→ÖO�Ih°ÐÐ→D"

����6N{

［７］
。

_`%³#$ÖO�Ih°P

ºU£h°

、
vh°

、
�h°£¨©h°

４
f�À

，
U

£hÊ�ht°A±

，
ÃÁBN{

，
åv}i¨©h

]8 ÃA±»

，
VC=¸a!�!ÁBÉg

、
[C

�ª�ÐÐC��N{�6

，
� <÷#$Üi

，̈

©1¼CDÂï��;

。
V �k�vN�

，
(�°

®�¹t/<�P+��¦Th�¶ÓN#$ÖO

�Ih°�A±�U

。

H]N�<° β－Ä

－β－êÝ1G�1

Ａ
（ＨＭＧ－ＣｏＡ）

yv1$º:i!�

，
 C72ëy�

5Ux�

，
³­w#$ÖO�I��ufg

，
$ºê

×�xR

、
ö0

、
ö#$�I

、
;<1*@C�!�

，

Â�x�1aÓ#i10Ó#��;J

。
õP 

�

［８］
°

３５
� �H]N�<­w�¼#$ÖO�I

Ñ"~Í�Æ+k�vNZ� 

，
­wZÊ­wÉt

V

，
Ñ"¼#$

ＩＭＴ
Ò¶�.

，
h°`&Ò¶�í

，

A±»Ò¶è�

。
CªØ�

［９］
°

４０
�¼#$ÖO�

IÑ"bck�vNZ� 

，
ëH]N�<­wZÑ

"¼#$

ＩＭＴ
Ò¶�.

，ＡＤ
Ò¶Ù)

，
h°`¨P

x�

，
ÃA±h°&Ò¶�í

。
Åk·° �H]N

�<­w� ¡Þ½?OÑ"~Í¼#$ÖO�I

k�vNZ� 

，
­wZÑ"

ＩＭＴ、
£�h°ø&

、
Ã

A±h°&

、
h°`¨PÊ­wÉtV�ºÒ¶!

x

，ＡＤ
V­wÉÒ¶Ù]

，
Ê��ýÏtXÌ

。

ＰＳＶ、ＥＤＶ
Ê­wÉtV�º¥�

，ＲＩ
ºÌx�

，
@

Ê­wÉtVÖuùÃÒ¶

。

,%Ì|

，
k�vN$ºA�»

、
~�»

、
�GW

»

、
ëÐ»�ÝÄ

，
°¼#$ÖO�I�_`v­è

@Â�

，
VÅ¬1¼CDÂï��;F©ÖG{�!

�

。

MN*+

１　
r0Ã

，
n�

，
ûÃ

．
rV²¶·­wä»½Oër.°

［Ｊ］．
Û�

F+*,*p

，２０１５，３７（６）：６０－６２

２　
d½

，
MÁ

，
úJQ

．
 ¡Þ½OÑ"#ÑC�}&Ê#$ÖO�

I�tO»k·

［Ｊ］．
F�+*k·

，２０１５，１３（２６）：３５－３６

３　ＣｒｏｕｓｅＪＲ，ＨａｒｐｏｌｄＧＨ，ＫａｈｌＦＲ．Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆａｓｃｏｒｉｎｇｓｙｓｔｅｍｆｏｒｅｘ

ｔｒａｃｒａｎｉａｌｃａｒｏｔｉｄａｔｈｅｒｏｓｃｌｅｒｏｓｉｓｅｘｔｅｎｔｗｉｔｈＢ－ｍｏｄｅｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ［Ｊ］．

Ｓｔｒｏｋｅ，１９８６，１７（２）：２７０－２７５

４　ＧｏｌｕｂｅｎｋｏＭＶ，ＳａｌａｋｈｏｖＲＲ，ＭａｋｅｅｖａＯＡ．Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｏｆｍｉｔｏｃｈｏｎ

ｄｒｉａｌＤＮＡｐｏｌｙｍｏｒｐｈｉｓｍｗｉｔｈｍｙｏｃａｒｄｉａｌｉｎｆａｒｃｔｉｏｎａｎｄｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｓｉｇｎｓ

ｆｏｒａｔｈｅｒｏｓｃｌｅｒｏｓｉｓ［Ｊ］．ＭｏｌＢｉｏｌ：Ｍｏｓｋ，２０１５，４９（６）：９６８－９７６

５　ＧｈｏｓｈＭ，ＧｈｏｓｈＫ，ＣｈａｔｔｅｒｊｅｅＡ．Ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｏｆｉｎｔｒａｃｒａｎｉａｌａｔｈｅｒｏ

ｓｃｌｅｒｏｓｉｓｗｉｔｈｃａｒｏｔｉｄｓｔｅｎｏｓｉｓｉｎｉｓｃｈｅｍｉｃｓｔｒｏｋｅｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＡｎｎＩｎｄｉ

ａｎＡｃａｄＮｅｕｒｏｌ，２０１５，１８（４）：４１２－４１４

６　
sj=

．
k�vN¼2#$ÖO�Ih°¾�ÇXÈe

［Ｊ］．
F>

~�YZ+;��

，２０１５，２２（６）：２３－２４

７　
5ª�

，
�[

，
df

，
�

．
H]N�<5A±¼#$ÖO�Ih°�

"Þ��ÈÇ

［Ｊ］．
F�+7Ì1¼CDO��

，２０１５，１３（８）：

１０３５－１０３７

８　
õP 

，
d:�

．
�Ò�Æ+k�VH]N�<­w¼#$ÖO�

Iw���F�¾�

［Ｊ］．
Î�+*

，２０１２，１８（１３）：４５－４６

９　
CªØ

，
#\~

，
ó�0

．
H]N�<ËÌ��y�l­w¼#$

ÖO�Io~�Æ+k�w���

［Ｊ］．
/F+

，２０１５，４７（３）：３７－

３８

（
ot­Þ

：２０１６－０１－２９）

（
«®­Þ

：２０１６－０３－２５）

（
H%&

１１６
'

）

５　
�4

，
L]

，
îEÒ

．
xL:i�°

Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"xLßà;<

��2�!�k·

［Ｊ］．
xL*��

，２０１４，３０（８）：６８５－６９０

６　Ｒｏｄｒｉｇｕｅｚ－ＭｕｎｏｚＡ，Ｖｉｔａｌｅｓ－ＮｏｙｏｌａＭ，Ｒａｍｏｓ－ＬｅｖｉＡ，ｅｔａｌ．

ＬｅｖｅｌｓｏｆｒｅｇｕｌａｔｏｒｙＴｃｅｌｌｓＣＤ６９（＋）ＮＫＧ２Ｄ（＋）ＩＬ－１０（＋）ａｒｅ

ｉｎｃｒｅａｓｅｄｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｔｈｙｒｏｉｄｄｉｓｏｒｄｅｒｓ［Ｊ］．Ｅｎｄｏ

ｃｒｉｎｅ，２０１６，５１（３）：４７８－４８９

７　ＬｉａｎｇＣ，ＤＵＷ，ＤｏｎｇＱ，ｅｔａｌ．Ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｌｅｖｅｌｓａｎｄｇｅｎｅｔｉｃｐｏｌｙ

ｍｏｒｐｈｉｓｍｓｏｆｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ－２ａｎｄｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ－１０ａｓｂｉｏｍａｒｋｅｒｓｏｆ

Ｇｒａｖｅｓ′ｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．ＥｘｐＴｈｅｒＭｅｄ，２０１５，９（３）：９２５－９３０

８　
G6å

，
S�!

，
�Y^

，
�

．
7=Ì�ËÌê2�4°�õõz

OÑ"ê+HÁÂ£tO;<k6�mn

［Ｊ］．
%&F+f)*

*p

，２０１６，３０（１）：１９－２２

９　
#�0

，
QÕ_

，
`9

．Ｇｒａｖｅｓ
OÑ"

１３１Ｉ、
ê2�4­wÉZ�

ÚC

Ｔｈ１７
;<£

ＩＬ－１７
÷£�HI

［Ｊ］．
F>xL*��

，

２０１５，３１（１）：１１７－１２１

（
ot­Þ

：２０１６－０３－１０）

（
«®­Þ

：２０１６－０３－２３）

·７２１·

　　
+*k·��

　２０１６
T

１０
¸

　
�

４５
¹

　
�

１０
Þ

·
#

　　
-

·　


